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a carota alla pelle ché lei doveva registrare un pro- pOlet?l}lO, tre settimane erano 'gia
fa bene un po’/ le gramma su Italia 1 (Beauty Center “assai”. C‘051 siamo tornati in [talia».
‘ragole invece no/ Show, ndr). Ogni pomeriggio, finite ~ Come éstato crescere conuna

Gli spinaci ti dan- le registrazioni, Franco Franchi e mamma cosi lmponante? ]

1o la forza in piiry Ciccio Ingrassia mi portavano a «tro molto in giro, mamma mi

le zucchine te le Mangiareil gelato», raccontadiverti- portavaovunque, anche sui set. Sono
mangi tu... /viva il 1010 chef piti rock della tv. Alto, im- Cresciutoin mezzo almondo della
minestrone vegetable rap / queste so- Ponente, capelli lunghi e ribelli, ca- con_lmedla all ltahanz';}, ('1e1 b:mqm(?:
no buone quelle invece bleah™ Ales- Sacca dalavoro, marcato accento ro- Enrico Montesano, Gigi Proietti, Lino
sandro Borghese, seduto a un tavolo Mano anche se da anni vive a Mila- Banfi, Ugo Tognazzi, Monica Vitti,
del suo ristorante milanese legge DO, Borghese & esattamente come lo Giuliano Gemma ed Edwige Fenech
con attenzione il testo di Vegetable $1 vede nelle sue tante trasmissioni erano dicasa. Eanche personaggi del
rap, bizzarra canzone su verdure e v (da 4 ristoranti a Kitchen Duel): CINEMAAMETICANO VENIVANO SPESSO
affini incisa nel 1983 da sua mamma, iper energico, iper espansivo, iper danol. Quandomamma gird Gangs of
Barbara Bouchet, icona sexy della disinvolto, Nato a San Francisco nel New York, a casa mia venivano Daniel
commedia all'italiana anni 70. «Chi 1976, ha avuto un’infanzia tutt’altro Day-Lewis, Martin Scorsese e

Jo avrebbe dettoallora che nellamia che banale. A partire dal primo volo LeonardoDiCaprio».
vita ci sarebbero state le verdure! transatlantico preso a soli 20 giorni Sarai St?tf’ il pib invidiato dei tuoi
Questo pezzo perd non lo conosco, di vita. «Mia madre & un’immigrata C°'“P?9"“f" classe... .

Mia madre ha fatto pitt di cento film, cecoslovacca negli Stati Uniti. Quan- «Beh, in pit mammaé stataanche la
non so quante piéce teatrali e tra- do & rimasta incinta di me viveva in reginadelfitnesse,aRoma, haavuto
smissioni tv... Nor me le ricordo tut- Italia con mio padre, ma ha voluto 13 Prima palestra per sole donne. Da
te. Nemmeno le mie! Perd mi ricor- partorire vicino alla sua famiglia, a FA8a22ino erol'unicomaschioche
do che nel 1983 da Roma ci trasferim- San Francisco. Mio papa era rimasto POteva entrare, erameraviglioso. Mi
mo per qualche mese a Milano2 per- a Roma e voleva vedermi. Per lui, na- 4IVEItivo COme un pazzo».
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La predisposizione per o
spettacolo hai presa da tua madre,
quella per il cibo da tuo papa?

«Da lui ho preso la passione viscerale
per cucinare, I'atto d’amore. Papa era
un cuoco di casa, non uno che
studiavaricette. Simettevalila
domenica e faceva il ragiy, il sartiL... Io
mi divertivo a cucinare con lui. Era
un modo per stare insieme».

Da lui hai preso anche la passione
per i motori.

«Di piu: per tutto cio che haun
motore. Tagliaerba? Va bene. Nonno
correva inmacchina e aveva una
scuderia di moto a Riviera di Chiaiaa
Napoli. Poi quella passione fu

trasmessa a mio padre che ¢ stato
pilota motociclistico per anni. Smise
di correre quando mia madre rimase
incinta. Si vendette tutte le moto,
mannaggia. lo ho iniziato conlo skate
al2 anni, papani portava al Foro
Italico a skatare. Poiarrivo il
motorino, lo scooterino, il motocross,
le moto da strada. Da quando sono
sposato con figlie ho eliminato le
moto manon le auto: una decina di
volte'anno vado in pista a correre».
Con tua moglie come vi siete
conosciuti?
«lo avevo 32 anni. Lei lavorava in
un’azienda che cercavaun giovane
chefperlanciare un videogioco sulla
cucina. Mi chiamo questa signorina
Wilma. Dopo sei mesi ci siamo
sposati. Fu colpo di fulmine. Lei era
gia fidanzata, si doveva sposare. Ho
fatto un “furto”».

Ora hai tre figli.
«Arizonae Alexandra sonole mie due
bambine avute con mia moglie.
Prima di sposarmi non ero mai stato
fidanzato e diciamo che ero un po’
“sportivo”. Da poco ho scoperto
di avere un altro figlio nato nel 2006.
Me ne occupo dal punto di vista
legale. Non 'ho mai visto, nor ho
una sua foto. Mi piacerebbe
incontrarlo prima o poi, se me lo
permetteranmnon.

Con tua moglie condividi anchela
passione per la musica.
«Abbiamo gli stessi gusti mala sua
cultura musicale ¢ molto superiore
alla mia. I primi dischi che ho
ascoltato? I vinili di mamma: Elton
John, Cat Stevens, Springsteen, gli
Stones... quel mondo Ii. Il live pitt
emozionante che ricordo ¢ stato Lisa
Stansfield a Londra, ero piccoletio».

H tuo animo rock si rispecchia
anche nell’abbigliamento.
«Mi piace fare shopping con Wilma.
Leimichiama “ritardapiacere”

perché se vedo un paio di scarpe che
mi piace cirimugino e dico “vabbe,
magarile compro dopo”. Lei ribatte:
“Ma dopo quando? Ti piacciono? Ne
prendiamo tre, rosse verdi e anche
nere”. Eio tormo a casa cortenton.

In tv riesci sempre a essere super
partes. Nella vita ¢’é qualcosa che ti
fa davvero arrabbiare?

«Unamarea diroba. Da dove
vogliamo cominciare? Mi fanno
incazzare le persone in ritardo
perché jo sono svizzero, mi piace la
puntualitd. In cucinami fa incazzare
senon ¢’'¢il dettaglio come dicoio, se
il fornitore mi scarica un pesce
invece di un altro... Perd non porto
rancore, ¢ un'incazzatura breve.
Mando affanculo subito e dopo ci
andiamo a prendere un caffé»,

E quelli che fotografano i piatti?
«Cheppalle! Arriva il piatto, siinizia a
fotografare e, nel frattempo, la salsa
sislega, il piattosi fredda... Poilo
assaggiano e, iniziano a recensire
“buono perod &un po’ tiepido”: grazie
al cazzo sei stato cinque minuti a fare
foto! Lamia cacio e pepe prima la
servivoin un piatio normale, oraci ho
messo sopra la cloche perché so che
la temperatura si deve mantenere
per un minuto o due in pii».

Tra poco & Natale, starai ai fornelli
di casa tuita la maitina?

«No, no, cucina mia suocera».

Avra Pansia da prestazione...
«Mia suocera? Lei ¢ convinta di
cucinare meglio dime. Dicecheio
sono chefe faccio cose complicate
mentre lei falaveracucina dicasa. E
guai a chije dice quello che deve fa'».
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