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"THERE'S A WHOLE
GENERATI ON.

TH A NEW EXPLANATION

Alessandro Borghese, classe '76, nasce a San Francisco.Giovane ed entusiasta,
gira il mondo e si fa le ossa nelle cucine delle grandi citta come Parigi, Londra,
San Francisco, Barcellona, New York, Roma, Milano.Primo in Italia a dare vita al
vincente connubio tra cucina e tv, sperimenta ancora portando la musica nei suoi
format televisivi.

Il risultato lo conosciamo bene: programmi di successo in cui I’'entusiasmo di Bor-
ghese travolge il telespettatore attraverso un mix di musica e cucina irresistibile.

Alessandro Borghese, born in San Francisco (1976). Young and enthusiastic, he
travels the world and practices the art of cooking in the restaurants’ kitchens of big
cities such as Paris, London, San Francisco, Barcelona, New York, Rome, Milan.
First in Italy to present the winning combination between kitchen and TV, he still
experiments by bringing music to his television formats. We know the result well:
successful programs in which Borghese's enthusiasm overwhelms the spectator
through a mix of irresistible music and cuisine.
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A proposito della nascita della passione che é diven-
tata il tuo lavoro. A cosa € legato il tuo primo ricordo
in cucina?

Avevo cinque anni quando, ogni domenica mattina, mi
svegliavo respirando il profumo del ragu in tutta la casa.
In cucina osservavo le mani di mio padre muoversi in as-
soluta sicurezza tra fornelli, piatti e coltelli. Quei momenti
hanno il sapore indimenticabile rosso del pomodoro che
inonda la fetta di pane per la colazione domenicale. I
sorriso di papa concesso nel descrivermi una ricetta, i
suoi consigli come un regalo speciale, hanno sviluppa-
to gradualmente quello che poi sarebbe diventato la mia
professione e la mia filosofia: “il lusso della semplicita”.
Mantenere la semplicita in cucina vuol dire tante cose,
potrebbe significare ridurre un piatto alla sua forma base
o focalizzarsi su un ingrediente per sperimentarne l'es-
senza. In qualunque caso, “semplice” in una cucina ra-
ramente significa “facile”. La semplicita € alla base della
genialita, se non c’¢ il sapere non c’e sapore!

Tu sei uno chef dall’animo rock e la musica nella tua
vita & spesso presente. |l rock & uno stile di vita, qual-
cosa che senti dentro. Cosa rappresenta per te la
musica e che connessione ha col tuo lavoro?

Quando ho iniziato a raccontare la cucina italiana non
immaginavo di diventarne 'esempio, guardare alcuni pro-
grammi e rivedere le caratteristiche dei miei primi format
con l'evoluzione di oggi &€ un enorme successo. Laver
sdoganato la cucina e impastarla con altri universi affini,
come ad esempio I'universo musicale e l'arte. Prima era
impensabile, raccontare di piatti da abbinare alla musi-
ca. |l potere evocativo della musica ha il dono di regalare
viaggi, percorsi, sogni e emozioni con la pura e semplice
percezione, cosi come il gusto regala sensazioni sempre
nuove che stuzzicano, viziano e sorprendono il palato.
Amo tutta la musica, cucino con la musica, posto le mie
playlist sul mio sito, sui miei social e nei miei program-
mi televisivi. Nei miei dischi si puo trovare hardcore, jazz,
ballate piu classiche e blues. E poi c’¢ il rock, che sento
piu vicino, t'invade e forse a qualcuno, come me, rapi-
sce anche 'anima e la fa sua. Non c'e vita senza “ritmo”
e senza cibo, questo & “Alessandro Borghese Kitchen
Sound”. Uno dei miei programmi televisivi, in onda sulle
piattaforme Sky e da quest’anno anche in Cina. Musica
e cibo in un format crossmediale attraverso I'utilizzo dei
media: televisione, web, radio e in libreria, il primo volume
dedicato al programma, dove descrivo le preparazioni e
tanti segreti culinari. A ritmo di sound, si viaggia insieme
in un’esperienza unica che abbina la percezione uditiva
della musica a quella del gusto e olfattiva del cibo, che
esalta i piatti e imprime il loro ricordo. La cucina € un‘arte
che risveglia I'anima, apporta cambiamenti e rivoluziona,
saziando anche lo stomaco. Come la musica, che non
puoi certo toccare, e nemmeno "mangiare”, ma che stra-
namente ti resta dentro, facendoti sentire appagato. Pen-
sa al tuo piatto preferito mentre ascolti la tua canzone...
non e una combinazione perfetta?

Let’s talk about the birth of the passion that has beco-
me your job. What is your first memory in the kitchen?
| was five when | woke up every Sunday morning breathing
the scent of ragu sauce throughout the house. In the ki-
tchen | watched my father's hands move in absolute safety
between stove, plates and knives.

Those moments have the unforgettable red flavor of the
tomato flooding the slice of bread for my Sunday breakfast.
Dad's smile allowed to describe a recipe, his advice as a
special gift, gradually developed what would later become
my profession and my philosophy: "the luxury of simplicity".
Keeping simplicity in the kitchen means many things, it
could mean reducing a dish to its basic shape or focusing
on an ingredient to experience its essence. In any case,
"simple" in a kitchen rarely means "easy".

Simplicity is the basis of genius, if there is no knowledge
there is no flavor!

You are a chef with a rock soul, and music in your life
is often present. Rock is a lifestyle, something you feel
inside. What does music represent for you and what
connection does it have with your work?

When | started talking about Italian cuisine | did not imagine
becoming an example, watching some programs and re-
viewing the characteristics of my first formats with today's
evolution is a huge success. | sanctioned the mixing of
cooking with other related universes, such as the musical
universe and art. Before, it was unthinkable to talk about
dishes combining them with music. The evocative power
of music has the gift of giving travel, paths, dreams and
emotions by pure and simple perception, just as taste gives
always new sensations that tickle, spoil and surprise the
palate. | love all kind of music, | cook with music, | place
my playlists on my site, on my social networks and on my
television programs. On my records you can find hardco-
re, jazz, more classic ballads and blues. And then there is
rock, which [ feel closer to, it invades you and perhaps for
someone, like me, also kidnaps the soul and makes it his
own. There is no life without "rhythm" and without food,
this is "Alessandro Borghese Kitchen Sound";one of my te-
levision programs, broadcasted on Sky platforms and also
in China this year. Music and food in a cross-media format
through the use of media: television, web, radio; and in
the bookstore the first volume dedicated to the program,
where | describe the preparations and present many culi-
nary secrets. At the rhythm of sound, we travel together in
a unique experience combining the auditory perception of
music with that of taste and smell of food, which enhances
the dishes and impresses their memory. Cooking is an art
that awakens the soul, makes changes and revolutionizes,
at the same time satisfying the stomach. Like music, which
you certainly cannot touch, nor even "eat", but which stran-
gely remains inside you, making you feel satisfied. Think
about your favorite dish while listening to your song ... isn't
it a perfect combination?

Sei nato a San Francisco. Quanto porti dietro degli
Stati Uniti?

Sono nato a San Francisco e a nord, oltre il Golden Gate
Bridge, il famoso ponte, c’e la meravigliosa Bay Area,
dove vive la famiglia di mia madre, e quando andiamo a
trovare i miei zii, non vedono 'ora di coccolarsi le mie due
figlie. Laria nella Marin County, & piu mite e piu calda, la
casa si trova a Corte Madera, dopo Sausalito. Immersa
nel verde, tra ruscelli e cervi che attraversano le strade, la
Contea di Marin & famosa per i piu spettacolari percorsi
per escursioni, sia a piedi e sia in bicicletta, anche se io
preferisco girarli in moto, soprattutto quelli montagno-
si che offrono una vista spettacolare sulla Baia, dove le
onde si infrangono fragorose contro le scogliere. E come
ogni estate sulla spiaggia di Bolinas organizziamo il no-
stro tradizionale Clambake con il principio del forno e del
vapore per cuocere i frutti di mare, come l'aragosta, le
cozze, le vongole, i granchi ma anche le patate dolci, le
cipolle, le carote e le pannocchie e tanta buona musical
Sono cresciuto con una miscela di influenze che pren-
dono origine principalmente dall’hard rock e dall’heavy
metal degli anni Settanta. Led Zeppelin, Jethro Tull, Black
Sabbath. Poi & arrivato il pop e il rock anni Ottanta, dai
Depeche Mode ai Guns N' Roses, ancora oggi mi perdo
nelle meraviglie di Haight-Ashbury alla ricerca di vinili e
limited edition; Philip Wallach cantava Blondheim, meglio
conosciuto come Scott McKenzie "Such a strange vibra-
tion. People in motion. There's a whole generation. With
a new explanation”.

Per lavoro hai viaggiato tanto. La citta piu rock in cui
hai lavorato?

La mia vita & come la musica che ascolto: un’assoluta
combinazione di piacere e malinconia, che amo ascoltare
in “shuffle” per lasciarmi coinvolgere da un brano blues a
uno hard rock, oppure dalla voce di Leonard Cohen fino
al pianoforte di Ezio Bosso. Il rock’n’roll € emozione, entu-
siasmo, smania, sesso, stile di vita, una rappresentazione
poetica della realta, se ascolti il genio di Bob Dylan. In
ogni citta: Parigi, Londra, San Francisco, Barcellona, New
York, Roma, Milano, puoi scovare il rock, dipende sempre
da quanto tu sia disposto a cercarlo addirittura nei piccoli
dettagli del movimento culturale che ti avvolge.

E quella che dal punto di vista gastronomico ti ha in-
fluenzato di piu?

Navigare per il mondo da un emisfero all'altro dona estro,
ispirazione, il viaggio apre la mente. Viaggiare € stato
fondamentale per la mia crescita umana e professionale.
Gli artisti fino al secolo scorso potevano ritenersi tali solo
dopo aver girato mezzo mondo con il “Grand Tour”: un
viaggio per conoscere la politica, la cultura e I'arte delle
terre vicine, per migliorarsi e specializzarsi. Ho imparato
molto all’estero, ogni citta in cui ho lavorato ha arricchi-
to il mio bagaglio culturale e professionale. Chi sceglie il
mio mestiere deve andare in Inghilterra, Francia, Spagna,
meglio nei Paesi baschi. Bisogna partire per imparare la
disciplina di lavorare in un gruppo, all’estero sono pit bra-
vi a lavorare in team. E dopo ritornare in Italia e realizzarsi.
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You were born in San Francisco. How much do you
take with you from the United States?

| was born in San Francisco; and in the north, beyond the
Golden Gate Bridge, the famous bridge, there is the won-
derful Bay Area, where my mother's family lives, and when
we go to visit my uncles, they can't wait to pamper my two
daughters. The air in Marin County is milder and warmer,
the house is located in Corte Madera, after Sausalito.
Immersed in the greenery, between streams and with deer
that cross the roads, Marin County is famous for the most
spectacular paths for excursions, both on foot and by bi-
cycle, although | prefer to travel them by motorbike, espe-
cially the mountainous ones that offer spectacular views
on the Bay, where the waves crash against the cliffs. Every
summer on the Bolinas beach we organize our traditio-
nal Clambake with the oven and steam principle to cook
seafood, such as lobster, mussels, clams, crabs but also
sweet potatoes, onions, carrots and cobs and lots of good
music! | grew up with a mixture of influences that originate
mainly from the hard rock and heavy metal of the Seven-
ties. Led Zeppelin, Jethro Tull, Black Sabbath.

Then came the pop and rock of the Eighties, from Depe-
che Mode to Guns N 'Roses, still today | lose myself in the
wonders of Haight-Ashbury in search of vinyl and limited
editions; Philip Wallach sang Blondheim, better known as
Scott McKenzie "Such a strange vibration. People in mo-
tion. There's a whole generation. With a new

explanation”.

You have traveled a lot for work. The rockiest city
you've worked in?

My life is like the music I listen to: an absolute combina-
tion of pleasure and melancholy, which I love to listen to in
"shuffle" to get involved from a blues song to a hard rock,
or from the voice of Leonard Cohen to the piano of Ezio
Bosso. Rock'n’roll is emotion, enthusiasm, craving, sex,
lifestyle, a poetic representation of reality, if you listen to
the genius of Bob Dylan. In every city: Paris, London, San
Francisco, Barcelona, New York, Rome, Milan, you can find
rock, it always depends on how much you are willing to
look for it even in the small details of the cultural movement
surrounding you.

And which one of these cities from a gastronomic point
of view has influenced you the most?

Navigating the world from one hemisphere to another gi-
ves inspiration, travel opens the mind. Traveling has been
fundamental for my human and professional growth. Until
the last century, artists could only be considered such after
traveling around the world with the "Grand Tour": a journey
to learn about politics, culture and the art of neighboring
lands, to improve and specialize. | learned a lot abroad,
every city | worked in has enriched my cultural and pro-
fessional background. Those who choose my profession
must go to England, France, Spain, better to the Basque
country. You have to leave to learn the discipline of working
in a group, and abroad they are better at working in a team.
And then go back to Italy and realize yourself.



Sei stato forse il primo chef ad aver condotto dei pro-
grammi in tv, sei molto attivo sul web e sei un perso-
naggio unico nel panorama italiano. Come vivi il tuo
rapporto col pubblico?

Era ora che nella nostra TV ci fosse piu cucina, all’estero
avevano iniziato a comunicarla molto tempo prima. Il food
ha catturato I'attenzione dei network televisivi e di Inter-
net, la cucina & I'anima dell’ltalia, le materie prime sono
uniche ed eccezionali, oggi abbiamo la fortuna di avere
mezzi di comunicazione immediati e diffusivi, chiunque
attraverso la televisione, internet e la stampa, pud segui-
re i procedimenti e i consigli per un piatto da prepara-
re. Sono molto contento di essere stato un anticipatore
di questa nuova visione del cibo e della cucina italiana,
avevo un’idea del successo della cucina in televisione, da
quando era singolare diventare testimonial di un prodotto
gastronomico, oppure aver generato sviluppo e profes-
sioni nuove e originali, qualche anno fa non esistevano
tutte queste considerazioni, preparazioni sul cibo e sui
tanti volti che ne parlano. Sono sempre stato un soste-
nitore del progresso, accorcia le distanze e migliora la
cultura, peccato che a volte tutti vogliono essere me,

You are perhaps the first chef conducting TV shows,
you are very active on the web and you are a unique
character on the Italian scene. How do you live your
relationship with the public?

Well, it was time to have “more kitchen” in our TV. Abro-
ad they started long before us. Food has captured the at-
tention of television, networks and the Internet, cooking is
the soul of Italy, raw materials are unique and exceptional.
Today we are fortunate to have immediate and diffusive
means of communication, anyone through television, the
internet and the press, can follow the procedures and ad-
vices for a dish to prepare. | am very happy to have been
a forerunner of this new vision of ltalian food and cooking,
| had an idea of the success of cooking on television, sin-
ce it was singular to become testimonial of a gastronomic
product, or also to have generated new and original de-
velopment and professions. Years ago there were not all
these considerations, preparations on food and about who
is speaking of it. | have always been a supporter of pro-
gress, it shortens the distances and improves culture, a pity
that sometimes everyone wants to be me, this thing makes
me laugh and makes me think: you forget that you are the

questa cosa mi fa ridere e mi fa pensare: si dimentica che
sei tu l'artefice della tua vita. Attraverso i miei programmi
televisivi, si & cambiato il modo di andare al ristorante, si
divertono tutti a dare i voti imitando la mia voce, “Ales-
sandro Borghese 4 Ristoranti” &€ un programma che ispira
moltissimi nuovi format tv, solo che ci vuole onesta e re-
sponsabilita, il successo deve stimolare, deve infondere
ammirazione per diventare un modello, un esempio a cui
ispirarsi, ho perso il conto e ne sono molto contento, delle
mie citazioni ascoltate in giro! Il furgone con il logo del
programma lo riconoscono ovunque quando & parcheg-
giato, fermo al semaforo, collocato per una ripresa nei
pressi del lungomare, sui social media impazzano le foto
di selfie accanto alla portiera nera: fidanzati abbracciati,
il ragazzo in bicicletta, la signora in costume da bagno
e il bambino con il gelato in mano. Il periodo storico che
stiamo vivendo accorcia le distanze, ma deve ricordare
che esiste I'educazione e il rispetto verso il prossimo. Non
sopporto la maleducazione in ogni sua forma, le persone
volgari mi lasciano perplesso. Per chi fa diventare le offe-
se e le polemiche un mestiere, ritengo che l'ignoranza a
volte, non solo culturale, ma proprio nel senso di ignorare

architect of your life. Through my television programs, the
way of going to a restaurant has changed: they all enjoy
giving votes by imitating my voice. "Alessandro Borghese
4 Restaurants" is a program that inspires many new TV
formats, only that it takes honesty and responsibility. Suc-
cess must stimulate, it must instill admiration to become a
model, an example to be inspired by, | lost the count and
| am very happy with it, with my quotes listened around!
The van with the program logo gets recognized everywhere
when it is parked, stopped at the traffic lights, placed for a
shot near the waterfront.

On social medias there are lots of selfies next to the black
door of the van: couples embracing, a boy on a bicycle, a
lady in a bathing suit and a child with an ice cream. The
historical period we are experiencing shortens the distan-
ces, but one always must remember that there has to be
education and respect for others. | can't stand rudeness in
all its forms, vulgar people leave me perplexed.

For those who turn offenses and controversies into a pro-
fession, | believe that ignorance at times, not only cultural,
but precisely in the sense of ignoring a detail, makes us
think we can judge someone according to our vestment
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un dettaglio che ci fa pensare di poter giudicare qualcuno
secondo il nostro paramento ed esperienza di vita. Quindi
se giudichiamo le persone & come se giudicassimo noi,
si diventa la proiezione di seduti individui. Lodio non &
divertente se & tenuto dentro, ecco questo mi lascia piu
che arrabbiato, scioccato e turbato. Vorrei che ci fosse
piu riflessione su cosa sia la civilta.

Uno chef & un po’ il frontman della sua brigata. Come
trasmetti al tuo team entusiasmo e passione?

Il mondo della ristorazione € un business per chi riesce a
renderlo tale. Ci vuole esperienza, studio, talento e tan-
ta professionalita lavorativa non s'improvvisa in nessun
campo. Ritengo che qualsiasi attivita raggiunga un valido
risultato con il fattore C: Cultura, Competenza, Capacita,
Conoscenza del settore e dei suoi prodotti. Il talento non
basta. Cucinare & un gesto quotidiano per molti; per altri
pare sia il solo modo di cavalcare un’opportunita in un
preciso periodo storico. Shagliato. E come pensare di
diventare un campione di calcio, solo perché giochi due
volte alla settimana al campetto con gli amici. Oltre al ta-
lento ci vogliono impegno, disciplina e serieta. Prima di
poter padroneggiare una tecnica di cottura ci vuole studio
e tanta, tanta pratica. Nei piatti preparati da giovani aspi-
ranti cuochi si vedono preparazioni e tecniche di cottura
di ogni genere. La tecnica deve essere a servizio senza
dominare, bisogna saperla applicare senza abusarne.
Ogni ingrediente deve essere lavorato con cura e cucina-
to senza deteriorarne il carattere, bisogna percio utilizzare
la tecnica adatta per ogni preparazione e ingrediente. La
tecnologia la devi studiare e controllare, non € che se im-
pari il sottovuoto, lo devi usare sempre. | giovani si fanno
prendere da questi metodi di cottura nuovi, con il sotto-
vuoto, con il sifone oppure un piatto realizzato impiegan-
do l'azoto liquido - estremizzo ovviamente - conoscono
la sferificazione, con nuovi polveri e addensati, che sono
utili ma con misura, poi se gli chiedi di farti una cacio e
pepe non riescono. Bisogna studiare e approfondire: per
preparare una cacio e pepe, ci vuole testa ed esercizio,
devi conoscere i formaggi la loro stagionatura, sapere
che un formaggio si lega meglio con un altro e trovare il
giusto abbinamento con 'amido della pasta per avere un
ottimo risultato. Sperimentare e rispettare gli ingredienti:
la materia prima ha un ruolo centrale, devi conoscerla ed
essere bravo nel valutare le sue possibili trasformazioni
senza stravolgere la sua natura. Quando si entra in cucina
c'é studio, progettualita, fantasia, ci vuole concentrazio-
ne, intuizione, il gioco di squadra e fondamentale per la-
vorare verso I'obiettivo comune di suscitare un’emozione
per chi assapora i piatti. Cucinare vuol dire passione e re-
sponsabilita: un atto d’amore ricco di desiderio, impegno,
professionalita. E un lavoro duro con poche ferie, quando
tutti festeggiano tu sei li a lavorare! Ma ovviamente per chi
lo ama, regala molte soddisfazioni. Non si cucina mai per
il conto, si cucina per far felici qualcuno.

and life experience. So if we judge people it is as if we
judge ourselves, we become the projection of seated indi-
viduals. Hate is not funny if it is kept inside, so this leaves
me more than angry, shocked and upset.

| wish there was more reflection on what civilization is.

A chef is somewhat the frontman of his brigade. How
do you convey enthusiasm and passion to your team?
The world of catering is a business for those who mana-
ge to make it. It takes experience, study, talent and a lot
of professionalism in every field. | believe that any activity
achieves a valid result using the C factor: Culture, Com-
petence, Capacity and Knowledge of the sector and its
products. Talent is not enough. Cooking is a daily gesture
for many; for others it seems to be the only way to catch
an opportunity in a specific historical period. Mistaken. It's
like thinking of becoming a football champion, just because
you play at the pitch twice a week with friends. In addition
to talent, commitment, discipline and seriousness are re-
quired. Before you can master a cooking technique it takes
a lot of study and practice. In the dishes prepared by young
aspiring chefs you can see preparations and cooking tech-
niques of all kinds. Technique must be in service without
dominating, one must be able to apply it without abusing.
Each ingredient must be carefully worked and cooked wi-
thout deteriorating its character, therefore each preparation
and ingredient requires an appropriate technique. You have
to study and control the technology, it is not that if you learn
vacuum, you must always use it. Young people get caught
up in these new cooking methods, with the vacuum, with
the siphon or with a dish made using liquid nitrogen - of
course, | know the spherification, with new powders and
thickeners, which are useful, but with measure. Then if you
ask to make a cheese and pepper pasta they fail. It is ne-
cessary to study and deepen the required steps: to prepare
a cheese and pepper pasta, it takes head and exercise,
you need to know the cheeses and their seasoning, know
that one cheese binds better with another and find the right
combination with the starch of the pasta to have a excellent
result. Experiment and respect the ingredients: the raw ma-
terial has a central role, you must know it and be good at
evaluating its possible transformations without distorting its
nature. When you enter the kitchen there is study, planning,
imagination. It takes concentration, intuition and teamwork
is essential to work towards the common goal of arousing
an emotion for those who taste the dishes. Cooking me-
ans passion and responsibility: an act of love full of desi-
re, commitment and professionalism. It is hard work with
few holidays, when everyone celebrates you are instead
working! But obviously for those who love it, it gives many
satisfactions. You never cook for the bill, you cook to make
someone happy.

Parliamo di anni 90: cosa salvi e cosa butti via?

Gli anni 90 sono stati una rivoluzione globale che ha visto
mutare tutti gli ambiti del nostro stile di vita: tecnologia,
moda, cibo, musica, design, arte. La globalizzazione ha
permesso a tutti di essere connessi in una nuova dimen-
sione intangibile: i cellulari, internet, la musica hanno unito
in un click milioni di persone nel mondo.

Chi li ha attraversati come me in cerca della propria stra-
da, li ricorda sempre con un’innocente nostalgia. Le pri-
me emozioni, i turbamenti e la grande curiosita verso il
progresso che correva piu di noil Sono anni importanti,
un prezioso tesoro per moltissimi singoli musicali in uscita
con primi video e tu a fare le playlist dalle musicassette ai
primi lettori cd. Con le registrazioni dai Nirvana ai Prodigy,
dai Daft Punk fino ai migliori aloum dei Pearl Jam e degli
Oasis.

Con “Wonderwall”, Noel Gallagher non aveva idea oltre
che del significato del singolo, dell’enorme successo
mondiale, diventando disco d’oro negli Stati Uniti. Cosa
butterei? Il nervoso di non conoscere un brano musicale
in un film o in un pubblicita, e di correre da una stanza
allaltra di casa, con il registratore su REC per immorta-
larlo e sicuramente, mi viene da ridere, la pesantezza dei
primi autoradio, da smontare e portare con te prima di
uscire dall’auto!

Questo numero di SpaghettiMag. & incentrato sui
mitici anni ’90. La scena rock di quegli anni ha visto
nascere i Nirvana, i Pearl Jam. Lintero panorama mu-
sicale mondiale sara poi influenzato da questi anni.
Ci regali un tuo ricordo degli anni 90?

E un ricordo che & legato in qualche modo anche alla
musica, all’'ultimo walkman che ho avuto. Ricordo ancora
che allinterno c’era la cassetta dei Twisted Sister, quando
il 30 novembre del 1994 ero in navigazione sulla Achille
Lauro, al largo della Somalia. Scoppio un incendio che
tre giorni piu tardi, il 2 dicembre ne causo I'affondamento.
Durante le fasi concitate dell’abbandono della nave, dopo
che tutti i passeggeri erano in salvo, il mio pensiero era
rivolto al walkman, regalo di mia madre e mio padre pri-
ma della partenza. Tornai nella mia cabina di corsa, con
'acqua che iniziava a salire per metterlo in salvo. Ho visto
affondare per sempre l'ultimo transatlantico con tutta la
bellezza blu delle sue ciminiere
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Let's talk about the 90s: what do you save and what do
you throw away?

The 1990s were a global revolution, all areas of our life-
style changed: technology, fashion, food, music, design,
art. Globalization has allowed everyone to be connected
in a new intangible dimension: mobile phones, the internet
and music have united millions of people around the world
in just one click. Anyone who has crossed the 90s like me
in search of his own path always remembers them with
an innocent nostalgia. The first emotions, the disturbances
and the great curiosity towards the progress that ran more
than us! These are important years, a precious treasure
for many musical singles released with their first videos
and us making playlists from the cassettes to the first CD
players. With recordings from Nirvana to Prodligy, from Daft
Punk to the best albums of Pearl Jam and Oasis. With
"Wonderwall", Noel Gallagher had no idea other than the
meaning of the single, an enormous worldwide success,
becoming a gold record in the United States. What would |
throw? The disturbing feeling not knowing a piece of music
in a film or an advertisement, and therefore having to run
from one room to another at home, with the recorder on
REC to immortalize it. And surely, thinking about it makes
me laugh, the heaviness of the first car radios, to be taken
with you before you got out of the car!

This issue of SpaghettiMag. is focused on the mythical
90s. The rock scene of those years saw the birth of Nir-
vana, Pearl Jam. The entire world music scene will be
influenced by these years. Can you give us a memory
you have of the 90s?

It is a memory that is linked in some way also to music, to
the last walkman | had. | still remember that inside there
was the Twisted Sister cassette, when on November 30,
1994, | was sailing on the Achille Lauro, off Somalia. A fire
broke out and three days later, on December 2nd, the ship
would have sunk. During the excited phases of abandoning
the ship, after all the passengers were safe, my thoughts
turned to the walkman, a gift from my mother and father
before my departure. | went back running to my cabin, the
water starting to rise, to save it. | have seen the last ocean
liner sink with all the blue beauty of its chimneys forever.



SPAGHETTIMAG. 233

ok Jie 50 () gllae  adtlae wiiay g allall Jsa 5l Useatio g UL, sSuspuatl 8 s (81976 ale (5568 )50 soubuall
505 Las s ) o5 9 A5 5L g S j8 Gluy il

‘ A 5 geadaall G gz el Bl ey Wl & L Jsf 5m

2 Y ) Y SLll g (s gl (e gma S JIA (0 LI o (550 30 e Ll () Aaallll gl jall 213 Aail) i e o

Sgeahaall B &l 5 S3 Ul oA L gdaall dlia L s Wiaa

b op s at s il fadaall 8 J el el aran 8 sad U A e aafa g plia JS Cibiiiu) g s gee e Al 8 oS
pse U daa o) 5l day 38 e Al g o Y 3 6l penl) alalalall Ay cllaall) el wiaii cpSUSll 5 BLdaY) 5 38 gl g o5 el
ML) Aaals )1 ulh 5 g ey Lasd panal Lad oy pxil)  oailly il S diniai g cddia gl Cooa gl o Aalii) Cimans 28 Y)
s sl 3o sn Ay padl jeaie e 5 il ulul) S ) Bada O 3R e 389 68 ,8S Ll iy a8 Aalull e oY)
1305 DU A jma llin (S5 1 13 ¢y jamll Gl o Adalil) MRl ey La | ol phaall b Mlas

(o gall ALiad g3 La JAIAN B Ay ml ool Bl bl sa &gl Baga e (S Le IS elila B gall g Cdlidall (i y il
Seillany Glld ABMe Lo g ll dpeadlly

sk a6V i) (ailiad (gl il 5 el jl (e 2Ll Lelial of Jaal ST ol alladl 8 eyl sbad) e sl <y Ladie
oo anil) Jgbnall e e OIS I e G5 el Jia Aliall 3 (5 AV )8V gn adald g radaall Caplaii any S lad b o sl
LS Lala Jaguay 3 ) 50l Calal gl g Da ) g il lasall s il i o8 $0ags s gall 5 yial 5 sill @i s gall gs LoD (3LaY)
e o Aalal Juasdl) 23 8wl 5 i salls glal g i sall ) 5 man onl liall (iaxis ¢ a2 Ll Bana Qe 353 ey
8oAa dllia o5 RIS ST Gisay Sl plel o ) siad) @liSay (BDlas b A 33 el ey e laia¥) SIS e g gadse
alads (525 " " G52 8la aa 5 Y A ald Lebeng s gl ety e L gt o Laa g o5 33 a5 Ll o il s

Sky ibiaia o 4y 3 4 5 580 ol s 2al Maadaall (g 558 50 5 bl sl oa 138

UV alad) Sl e Ay sl 1) 5 i Y 5 0 800 sails g alafid IR (e aladall g (s gall aladl 138 cppall & Uyl
and) oY) o paniBy B4 a3 (8 lae il G geall g ley 2ie | glall Dl (e sl g calalaninn) %i@@uﬂwl
Banall (o 55 Carny s ol S Cadag g 5l 8 gy 08 glal) gl I3 e ity BLIAY) s Laa aladall Aad) 5 (353 e (SRana sall
il Galall 8 S Ly e cellang Lan oy Sy il 85 LS5 gl o5 in 5 Lgrnad Sl iy Y ) s sl i L
Ul L5 5o Gl | Aliasall eligie] ) g Lain¥) oL el

¢ Basial) LY gl el ind La , Sl 8 (s B il g A8

o6l i Laxie 5 a5 e (ians a1 ol dilaia 8 3 sm gl An 30 )5l g8l pusnl amy sSespail i s 3 o2l 6]
Jshaadl G o) puatll ilalisall & Guerio | juile 5558 8 J jiall ady U g Yiaie ) ST (0 e Aaalia o) ggl) Ll JUAGY agi€ay Y
Lals s Ay laall dnl all aa ol of Juadl il (g e 1 e clad jall S s oall Al 1 5l Sh 0 jle il el 5 Y 3l
SIS Al il g3 LS e Cana IS dady ) panial) aia ) ga) adaad G lall e 08 e i g5 Gl Alial) (3 kal)
351l Unldall Al 5l U s Slaall s yaal) gelig sl U o Jia & paall Y Sl gl il 5 ¢l ase o Ll Al
b s s ole)y A s Sl B Jlall i ga 5@y 3 )lel i (B aly S 15aal) (GRasall e SN 5SSl s deadl 5
e Uiy s sadl-cula cilae (8 V1 Jia a8 Gl 5 Le ¢ 5555 O 3 (25 i (e il b oy 511 sl (B 5 sl
et

flgad cilas Al g Y Al A Led dlles A (g ) S @l S

Lt e A8 ltiall Meall) (55 Jalar 3 Ll el (o canl il A 51 s Amil) (hn (Blhne g e L] id ) (R sall 435 s
sl 5 Guinll g ol 5 ulaall s ddbalall o J g 0 sy . smisn 23] sl ) 0 sS lsal Cigem e aliall gl (B sa ) skl
Los s )5 008 A 5bd 59 oSl 8 (s il 5 )l Aae JS (B0 G Ay e () qatad i€ 1Y) sl (5 el JiaS 5 L))
) A AS Al 5 pacal) Jualiill 8 s ade Gl lalastind s o il GlIS iy g g 5l Bige o il SiCay 6as
Sophalld el gluif Lt e A Gaall o34 e sl g

QAN (in L eal 5 o pall (5 sal Aonsilly il il IS 081 Jiml) g6y il 5 gD any SAT 5 SI) s (e allall b Jasil
Ll e (o pall Ala 2 5 ALsall” alatinly allad) eladl maen & jtuadl 22y W) sadl 138 e cplial) i) GlSaYL oS Al ol
Agiga) 5 A8 als ¢ 8 e cilee Aipae JS Al A Cualad 8] Luanad s Lgipatl 5y slaall ol Y1 & ol 5 A8
i A sana g Janll Jlae abed ol i o elile bl aly 5 Lo 5 Lusi j3 5 1 lail ) 1 saa o oy e (o580 () ol f

Ags maly Wyl M ae o5 Gajh 3 danll (8 Juadl 05358 A



SPAGHETTIMAG. 235

i AaY) agdiall (b By B dpadds il g il A Al e Al dapls il () gy SAM AdLG o el all s (AU sl S Lay
Sosganl) aa diBde (al

05280 Sul alaial e aledal) 3 satl AL gha b 5 die dxe Jual g1l | glay LAl 8 L5y 505 3 Gradaall (e 3y 3l 3 5 o 2 )1 (s )
sl 8 pdiia g ) 58 Jloai) Jibass Ll Y () 518 slana gy o sl 5 2] 5 Lge 55 (n B 8 SR 3 gl 5 Lllad) = 55 58 (el 5 i Sy 5
Basaall 4yl 0da 813 ) o) ST o 13 sy Gada SlacY 5 ) gl g el oY) g L) Say 5 Ailaall of < yuY) ol 0 0 80 e adld
ji?\a.ulé;h:c_’\;a‘;cs.\l{_&c_.\mioia}d\wu&ﬁ‘joﬁ)‘m\amuggcq@\@;s&EJSAL;J@SAGHUQLL___\}H?M
a5 1 5 S0 b g gl 5 aladally daleiall clalaxinal) 5 <l Hlie W) o3a JS (S5 Al il sius ainy dia 3 Siia g Bayda (g s Agadi il y i
b A ) Al A8l < yua A g0 A oaal yy JOA (e ABE a5 liliall ] 43Y a3l Lae hy i€ Lalllal 33 5 50 e
CM\}xuiWJUJM|JL§A‘A‘SLMiY\e.\;A;‘\uy\}éﬂ\uMuA.\mﬂ\e@cAU}ﬁ"(.s:UaA4}L5‘}Ai:)}|}JMLMuX\”
4_\;\.“&\&_«):_\.\'L\]wal‘;\\uﬂ|eu\hmb\‘j.\dlumﬂu@ﬂu\uu‘yha‘jl;a}u@..aﬂu_\m‘)ﬂwjuu\;mj
Q;m)ﬂlaplﬁ\wu}u&@u}m}dlJJ)AM_AJLM\mmyj\myu,&umu&ds@s@b)ﬂljbu&uwm
o8 Bl 5 Al g a5 e il L sliaal e ) 1o sl Gl ) gladll Ll A ad sl ) geall ) gos Jaiils e Laia ¥ Jual 530 Jilas 5
LZ{)S;\JWJUAuiﬁﬁuiu&uﬂ}uﬁw\)ﬁuwkrﬂ\m‘)u| 5l i Jglite b s xS (¥ ae Jikall 5 dalandl 58
Ol Ga) a8 Jeal o i g ) S 5 ol s sm A Sl 6 Aoty 5 pam (35S 5 0 sliaall il (0,830
13) QS Al L s L) 3 G g La (i o oSt (5 ¢fSeay Lif i Ut 30 Jaaldil Jalas ey (383 (inay iy nand Uil

3 lmall Lale o Sall (g 2y 3all lin IS o8 il cppalla ol Y Ul oo Liild Liniif le oS5 LS gl LS (i) e Liaa,
$Adblal) g (uleal] dliy b S8 (B opf ol Aadha La da ) 58 il

Ll ol of el Jlae JS (8 ol a1 e S 5 A sall 5 3l 5all 53 Al (5 jaieny SU3 (e ) S 0l 0¥ 5ed Jae 58 pladall anaii Jlle
oSl Ay (G SN dge gy Al el AAS Cassl A sl dlatie g g Unil) (3 A3 peall o5 ) 5 B lal 5 A8EN JMA (e Aadla Ao Biay
Lol 5 o V) o sllae A gall A AELAYL cliaal] mo g sl A G ye Ganlall g3 Canli @bl o ol a3all 5 S8 oy praeas of 8
5y liSay g sadall Lol sledal) Lase |l BLa¥) 8 S0 s e 5 Al o ) lind el 4585 ) (e (ST o S8 paall
Leal) Bl (90 Lk e 3ol (5585 o a5 8yl (50 Aenill) 8 AT (55 o oy g ) 53l ey (el L 5 il alaninY)
Lia ol o3 sl jo clile gy U}SA)_\Ln:\Jslml_xdli_\ﬁﬂ\Pl.\_uuluaéubjwmjﬁmuja%}mhuu)&&&:ux
A_uu.db|A\me@uﬁjam‘_’a}um&JQMhdnLM@&ulu.\;}}.ullUA&MI&H\JIUM\P\MhL@?&JU
)hy‘éAdAAﬁ‘&@ﬁgj‘u&;ﬂﬁﬂé!ct\ﬁdﬁhﬂ;u@‘d‘&?.MJM‘JJ"}JJM‘UA.QLM‘&JSSS}%&MLJ
Lt O com ¢ () 59 i) Balall 1l (Sl ol a5 2 a6 e das e J gemnll A jSaal) L s Canlia g o o Siall 5
sl g Guanll s 3 il Gallaty 5 JLa 5 Jaghads 50 @llin geadaall Ja Ladie Lgingla 4 85 () 53 Aldinall L3V g3 anii 3 1 5S35
Gon (o A g sl 5 dabalal) ey goall GLIYI (o 58 635 cpdll il 5 dabalal) 5 )5 (3 Jiatall @ iiall Congll (3l (5 5 5 pon oo lendl
aJ}at\” cl.ua)Y \L\@H\L_\MY La‘)nw}ﬂ\g;humid\q)mu;_ﬂ\dﬂijbc‘a\j\wuﬂ ulPYUPl)\N\J‘w_)\;;@
Lo paddipla )Y bl 4

vu.ﬁ):\:au,uassmu sclbimadl) e Giaadi e s

A o) s 81l apancill s gal) e)33]) Ain gall L o) iSO Lila Jaad st Lo paen g Aalle 5 58 il S
Oa dS 3aal 588 allall J s wU‘ OBle Caa g s gall 5 i Y g A ganal) uﬂ‘x—” ioasale g amy A Gileaiia ) 535S b genll
ST S (s i) s aSl J gamdlly il plania¥y (531 elial) ol cominlly Laihs a S35y (alal) oy pla e Uiy Lia b e
O Sl a3l 8 L) Sy 5 5V gl adalie e W lana) s 1 Aans sall it W) (g dpaell (e 35S Aagall < sl o 03 1L
a5t 62 S0 al a5 sl il sall a5 iy iy 5 mn g 0 5 Ll 55 e Bl e 5V el al 81 Blitie )
O Sy g 13l Baniall Y gl 8 Gld L) muad ¢ alladl bl maaa 8 Jiled) (s ill Lol ey (s a0 5 S8 6l eVl
REC & dias o ¢ U3l b g AT N 3 2 e aliniiiy (Do) of ol 8 A s 5o A2k 48 yra e caal)

18 k) e a3 o O lae Lada 5 ASSE 25y 8 jlaud] SLaY goal ) gl J& ¢ claial ¢ STl 5 oala)

Sl ld say ala g g Uil i BaY g o giud) A o Auall sgdiall agd Ay ghadd) cilimedl) o 38 fla bl (e 302} 138
Selibmadl) (5 83 Udaad 0 adaio JA ol giuad) 03¢ ALaSly allad) B gall ageiall

O dalall b il Sy e ol OIS plaind Slea DAY ¢ B sally Lo 48y oy Aasi e 5 813 Lgd)

AL ¢ 5)5Y Jal e 1994 Hud 5330 A sad S Lavie "Twisted Sister" Ju s <lua

aen S o ans Al e R a3 el dal sl D3R Gl (8 ¢ rannd (o (S 8 ¢ QLT A3 2y e s il Jla gaall
th|¢A‘ @)Mé\&.\aE)J\.x.«l\dﬁ@\}@\w:\:}.\h‘twu\JLPLQ‘éJLSﬂ\d)ﬁ‘UALA@u\SJ\

A Lad G50 Jleall S e umdll 8 (5535 A AT il 5 sl o3y el



