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Alessandro Borghese e a Bari da qual- posta una foto - con tanto di mascherina -
che giorno per girare una nuova puntata con il sindaco Decaro, e di un pesche-
di «4 ristoranti». Nelle sue storie, sul se- reccio lambito da uno stormo di gabbiani.
guitissimo profilo Instagram, Borghese COSTARELLA IN XVI>>
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Bari? A prova di chef

E sa conquistare anche

Alessandro Borghese

E in citta per una puntata del suo «4 ristoranti»

di LIVIO COSTARELLA

i sente pieno di «ottimi-

smo e Rock’n’Roll». Cita

Henry Miller (dal rac-

conto Il sorriso ai piedi
della scala) e regala scatti sul suo
profilo instagram, «immerso» nel-
la poesia marina del Molo San Ni-
cola. Alessandro Borghese e a Bari
da qualche giorno per girare una
nuova puntata di «4 ristoranti» (il
seguitissimo programma televisi-
votrasmesso dal 2015su Sky Unoe
TV8) e non nasconde una gioia
incontenibile e il largo sorriso che
lo contraddistingue, espressi in di-
verse foto postate nelle ultime ore.

Non é la prima
volta in Puglia
per il noto chef
e conduttore te-
levisivo: con «4
ristoranti» ave-
va gia degusta-
to e votato la
gastronomia
regionale in al-

tre tre occasioni, negli anni scorsi.
Nel 2015, alla prima edizione del
programma, si era occupato del
miglior ristorante pugliese a con-
duzione familiare, nel 2016 aveva
assaggiato la cucina delle masse-
rie salentine e nel 2017 si era de-
dicato al miglior ristorante in un
trullo. Adesso arriva per la prima
volta a Bari, e ieri mattina a Santo
Spirito si e incontrato e ha scam-
biato due chiacchere con il sin-
daco Antonio Decaro e con l'as-
sessorealla Cultura del Comune di
Bari Ines Pierucci. «Per la nostra
citta & una bella ricaduta terri-
toriale - spiega 1’assessore -, con-
siderando la popolarita di Ales-
sandro e il valore della nostra ga-
stronomia, che sara esaltato dalla
trasmissione».

Non si conoscono ancora i det-
tagli e i quattro ristoranti che si

sfideranno, ma dovrebbe trattarsi
di altrettanti posti sul mare. Con
tanto di menu tematico sulle bonta
dell’Adriatico. La trasmissione
prevede che i quattro ristoratori
in competizione si sfidino a suon
di piatti e cortesia. Ognuno dei
concorrenti e chiamato a invitare
acena gli altri, insieme a chef Bor-

ghese, e la serata viene valutata
sullabasedi quattro parametri dif-
ferenti: location, servizio, menu e
ilcontofinale. Siassegnanovotida
zero a dieci e il conduttore ha la
facolta di ribaltare la classifica,
con il suo giudizio. Il vincitore,
oltre a potersifregiare del titolo di
miglior ristoratore, tra quelli se-
lezionatinella zona, riceve un pre-
mio in denaro di cinquemila euro

da reinvestire nell’attivita
Le riprese della puntata - una

delle prime della settima edizione
di «4 ristoranti» - dovrebbero ter-
minare domani, ma intanto Bor-
ghese & ammirato dai panorami
baresi. Nelle sue stories, su Insta-
gram, posta una foto - con tanto di
mascherina - con il sindaco De-
caro, e di un peschereccio lambito
dauno stormodigabbiani. Poisifa
immortalare, nei bellissimi scatti
in bianco e nero di Gianni Mon-
fredini, in un Iuogo «sacro» come il
tratto di «’nderr alla lanz». In uno
di questi, sorride accovacciato da-
vanti a un polpo di notevoli di-
mensioni, «lavorato» nella classi-
catecnica dello sbattimento da un
pescatore. E la riflessione di Bor-
ghese attinge alla saggezza popo-
lare, tradotta in inglese e nel dia-
letto che riportiamo letteralmen-
te: «U pulpe se cosce che I'acqua
soa stésse». Frase che inneggia al-
la pazienza e alla capacita di sop-
portazione, caratteristiche quanto
mai necessarie nei difficili tempi
odierni.

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo

del destinatario,

paa  12-11-2020
Pagina |
Foglio 2 f 3

non riproducibile.




pata  12-11-2020

BGAZZETIA=MFZ7Z0GIORNO Pagine |

Foglio 3 f 3

UN RITO DA
NON
PERDERE

In alto nella
foto di Gianni
Monfredini
Alessandro
Borghese
osserva un
polpo
«arricciato» a
«nderr alla
lanz». A
sinistra & col
sindaco Decaro

3 p
iun tempo che rilorna

er stade e piaz ot Bug

eanche
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