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TELE&SCHERMI

CELEBRITY CHEF
Da mercoledi 24
giugno,ore21.15

Su Sky Uno e Now

Con Alessandro
Borghese

«Quando ho detto a mia madre (Barbara Bou- IL PERSONAGGIO
chet) che volevo fare il cuoco, si ¢ messa le mani

nel capelli». Allepoca il mestiere non era an- AI essdan d ro BO rg h ese:

cora cool e solo alcuni eletti venivano chiamati

chef. Oggi Alessandro Borghese ha una doppia « H (9 ) i N i Zi ato SuU I I en aVi

carriera, gastronomica (ha due ristoranti) e te-

levisva da crociera. Le mie figlie

Guadagna di pit1 con la tv o con la

Aol dicono che in cucina

«Sicuramente con la televisione. Affitti, per- - & &
sonale, materia prima, luce, gas: i ristoranti o p Iu b rava I d nonna»
sono una macchina trita-soldi dove tutto finisce
sul piatto del cliente. E io alla fine quanto posso
farla pagare una cacio e pepe? Quando in cucina
hai un margine di utile del 10/12%, va gid bene».
1 suoi programmi funzionano e vengono
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replicati a qualunque ora; nelle ultime due
settimane tra Sky e Tv8 ¢ comparso 8o volte.

«Mi fa sorridere perché trasmettono episodi
di annate diverse: il pizzetto passa da nero a im-
biancato, i capelli da lunghi a corti, a volte sono
pill magro, altre piul grasso».

Ora arriva su Sky Uno la quinta edizione di
«Celebrity Chef»: chi sono stati i peggiori
con cui ha avuto a che fare?

«Tutti! Fanno sempre un sacco di pasticci che
cerchiamo di rimediare, anche sc¢ ¢’'¢ qualche
mosca bianca: Ciccio Graziani ha cucinato mol-
to bene. E anche Andrea Lo Cicero, il rugbista».
Si, ma i peggiori?

«La mia amica Victoria Cabello ha fatto uno
dei panini pilt orrendi che io abbia mai mangia-
to: pane tostato, banana e sale. Una roba schi-
fosa. Ml ricordo anche un pessimo risotto di Jo
Squillo».

Pensava che 4 Ristoranti potesse essere un
successo?

«Mi piaceva il format ma non pensavo potes-
se avere questa portata. Nell'originale francese
era senza conduttore, noi lo abbiamo cambiato
e da allora anche all'estero é stata introdotta la
figura dello chef narrante».

La sua gavetta da cuoco ¢ stata sulle navi da
crociera: qual ¢ la prima immagine che le
viene in mente?

Ride. «In realta non & un'immagine gastrono-
mica. Avevo traii8 e i 21 anni, ho girato il mon-
do e diciamo che mi sono molto divertito con
diverse passeggeres.

Meno divertente il naufragio nell'Oceano
Indiano.

«Il motore della nave esplose, ¢i tu un incen-
dio a bordo ¢ purtroppo anche alcuni decessi.
Per noslra fortuna il mare era un olio, ma siamo
rimasti in mezzo all'oceano per due giorni nelle
scialuppe gontfiabili. A un certo punto sono ar-
rivatianche i pirati somali che volevano portarsi
viala naves.

Come sono cambiali i clienti da quando ha
iniziato?

«Intolleranti, celiaci, vegetariani, vegani, cru-
disti, no lattosio, no glutine: oggi quando arriva
la comanda, ci vuole un ingegnere per decifrar-
la. Un tempo era tutto piti semplice: non ti piace
la carne? Allora ti porto il pesce».

A casa cucina lei?

«Mi trovo in un contesto matriarcale: tra mia
suocera, mia moglie e le mie due figlie non ho
nessun potere. E le ragazze dicono comungue
che cucina meglio la nonna»
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COSA VEDERE

Otto e mezzo
TALK SHOW
Da lunedi a venerdi ore 20.30.La 7

Una certezza del palinsesto di La7. Lilli
Gruber e i, tutte le sere da oltre 17 anni,
con il suo talk attento e mai sopra le

righe. Una giomalista (e dunque un
programma, con ascolti deluxe) con
un’etica chiara: «Penso sia sbagliato
invitare chi propaga teorie del complotto e
fake news».

e

Ancora piu sexy
FILM
Prime Video

Il film riprende la storia di Maddalena
{Diana Del Bufalo) tre anni dopoil
primo, rocambolesco incontro con il suo
spirito guida: Valentina Nappi. Il ritorno
di Valentina e un nuovo incontro (con
Bruno) la spingeranno a una diversa
consapevolezza: il partner perfetto non
esiste. E forse va bene cosi.

Lavita in diretta
APPROFONDIMENTO
Da lunedi a venerdi ore 16.15. Rail

Ultima settimana per Alberto Matano. Alla
guida del contenitore quotidiano di Rail
ormaida 7 anni, il conduttore ha saputo
dare un’identita precisa al programma e
verra riconfermato anche nella prossima
stagione. La versione estiva dalla
prossima settimana avra inveceil volto di
Manuela Moreno.

The bear
SERIE TV
Disney+

L'ultima stagione riprende la mattina
dopo che Sydney, Richie e Sugar scoprono
che Carmy {Jeremy Allen White) ha
abbandonato il settore della ristorazione,
lasciando il locale nelle loro mani.

Senza soldi, scopriranno che a rendere
«perfetto» un ristorante potrebbe non
essere il cibo, ma le persone.
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